
You are part of the Sigomere story and building its future: One plant, one 
plot, and one woman at a time.  
You are so appreciated by women in Sigomere, Kenya. You know, 14 years 
ago, it would have been hard to imagine the change that your love and gifts 
have  enabled.  The  impact  is  visible  with  the  women  in  our  programs, 
including those who have become Farmer Teachers and are teaching other 
women in the community how to get started on their own plots.  You are 
writing this chapter with them, each and every day! 

When you think of women and how strong they can be together, visualize these women in a remote part of 
Sub‐Saharan Africa. Many have experienced hunger and resources are still hard to come by. Yet, you believed and 
became part of the next chapter. You gave. And your love is helping them thrive. Women like Jane. 

Jane begins her day at 3:00 a.m., often tending to her land barefoot in darkness and solititude. Her days are full 
and as  the sun rises, she  is planting, weeding, cutting, and teaching others about how to get  it done, even on the 
smallest of rented plots. What she learns and succeeds at becomes another new lesson to share. 

“By the end of the day, I am very tired but I feel happy because I am doing something that will bring money for food.” 
‐‐‐Jane, Farmer Teacher 

As you can see in these photos, Sigomere women do not have fancy farming tools, but they share your can‐do 
spirit. You are building resilience in a generation of Kenyan women and they, in turn, are modeling determination and 
income generation for the girls around them.  



Our continued work here in Sigomere is made possible by your generosity. I am proud to share that every 
penny you send to Sasa Harambee goes directly to the people of Kenya.  We do not have paid staff in the United 
States and operate with an all‐volunteer Board and advisors.  We do not use donations to pay for a contract 
bookkeeper or marketing team. All U.S.‐based activities such as creating this newsletter and mailing it to you is 
done through volunteers.   

Once more, thank you so much for thinking of Sasa   Harambee and the women and girls in Kenya.  You are  
impacting lives and are making change happen in Kenya.  On the front lines, I am grateful that we have the 
resources to train and empower Sigomere communities. Your gift of $50, $100, or any amount funds development 
programs for women and youth here and lifts them from poverty and hunger. You create change. Thank you for 
doing that today! 

With much gratitude, 

Carol




